
辻調グループ校2011年4月のメディア出演情報
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・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【1週：基本のおかず／田中要次】
　「親子どんぶり」日本
・辻調の楽しい食卓「フォカッチャ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【２週：豆腐料理　ゲスト／新山千春】
　「あさりとキャベツの丼」日本
・辻調の楽しい食卓「トム・ヤム・クン」他

・二人の食卓～ありがとうのレシピ～
・チューボーですよ！
・辻調の楽しい食卓「バターロール」他

・二人の食卓～ありがとうのレシピ～
・チューボーですよ！
・辻調の楽しい食卓「編みパン☆ツォップ」他

・辻調の楽しい食卓「揚げ豆腐ピリカラ煮」他 ・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【３週：簡単スピードメニュー／ゲストなし】
「鶏肉とタケノコの炊き込みご飯」日本
・辻調の楽しい食卓「タイ風牛肉のサラダ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【３週】「豚肉の甘酢生姜炒め」中国
・辻調の楽しい食卓「辻調スズキのポワレ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【３週】「豚フィレ肉のセージ風味」西洋
・辻調の楽しい食卓「アンティパスト」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【4週：卵料理／安田美沙子】
　「うなぎの玉子焼き」日本
・辻調の楽しい食卓「パンプリン」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【１週】「コロッケ」西洋
・辻調の楽しい食卓「苺のケーキフレジエ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【１週】「海老のチリソース」西洋
・辻調の楽しい食卓「タイ風牛肉のサラダ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【１週】「サバの味噌煮」日本
・辻調の楽しい食卓「帆立貝のムニエル」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【１週】「野菜のポタージュ」西洋
・辻調の楽しい食卓「牛もも肉のたたき」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【２週】「ホタルイカ 新じゃがのピューレ添え」西洋
・辻調の楽しい食卓「海の幸インドカレー」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【3週】「ごぼうときのこのラグー」西洋
・辻調の楽しい食卓「アスパラのキッシュ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【4週】「フライド・エッグ」西洋
・辻調の楽しい食卓「鶏肉さっぱりサラダ」他

出演・掲載カレンダー

大阪あべの　　厚生労働大臣指定・専修学校

辻調理師専門学校
大阪あべの　　厚生労働大臣指定・専修学校

辻製菓専門学校

[エコール  辻  大阪 ]※
辻フランス・イタリア料理マスターカレッジ
辻日本料理マスターカレッジ
辻製菓マスターカレッジ
辻製パンマスターカレッジ
辻カフェ・フードデザインマスターカレッジ

[ エコール  辻  東京 ]※
辻フランス・イタリア料理マスターカレッジ
辻日本料理マスターカレッジ
辻製菓マスターカレッジ
辻フード総合マスターカレッジ

〒545-0053 大阪市阿倍野区松崎町 3-16-11
0120-24-2418FAX 共通

〒186-0003 東京都国立市富士見台 2-13-3
0120-71-1305FAX 共通大阪 東京総合入学案内係

TOPICS

★「上沼恵美子のおしゃべりクッキング」　
　朝日放送・テレビ朝日系全国ネット
　月～金曜日 /13：05 ～ 13：20

★「二人の食卓」～ありがとうのレシピ～　
　テレビ朝日・朝日放送系全国ネット
　毎週土曜日　18：30～ 18：54

★「辻調の楽しい食卓」 CS放送 Act On TV
    （放送スケジュールの詳細はAct On TV 公式ホームページをご覧ください。）
　 http://www.actontv.com/tv/contents/tsuji/italian.html?ref=list_l

♪辻調グループ校のホームページで番組の裏側がわかるスタジオレポート公開中！　http://blog.tsuji.ac.jp/akibacafe/

※テレビ局の都合により放送内容が変更になる場合が
　あります。予めご了承ください。

映画情報

※専修・各種学校以外の教育機関

レギュラー番組
★「チューボーですよ！」
　MBS・TBS系全国ネット　
　毎週土曜日 /23：30 ～ 24：00

★「料理大学」
　CS放送 “スカイ・A スポーツプラス”
　12：00～ 13：30　

公式HP  http://coin-de-rue-movie.com/

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【２週】「鰆の甘酢あん」中国
・辻調の楽しい食卓「独風バタークーヘン」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【２週】「鯛の山椒炒め」日本
・辻調の楽しい食卓「辻調アンティパスト」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【２週】「あぶり鯛のサラダ」日本
・辻調の楽しい食卓「抹茶ロール」他

・辻調の楽しい食卓「平目昆布〆と焼き筍」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【４週】「温度卵と納豆のうどん」日本
・辻調の楽しい食卓「さくらんぼクーヘン」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【４週】「中華風卵クレープ」中国
・辻調の楽しい食卓「フォカッチャ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【４週】「きのこのとろとろ卵ソース」西洋
・辻調の楽しい食卓「牛もも肉のたたき」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【3週】「塩サケと糸こんにゃくの煎り煮」日本
・辻調の楽しい食卓「ベトナム風生春巻き」他

・辻調の楽しい食卓「たけのこ煮物」他

「上沼恵美子のおしゃべりクッキング」月刊テキスト雑誌

松岡昌宏さん主演 土９ドラマ「高校生レストラン」に協力！TV
三重県にほんとうにある、高校生が運営する調理実習施設「まごの
店」をモデルにしたドラマ「高校生レストラン」が5月よりスタート。
「まごの店」で指導にあたっている辻調グループ校卒業生・村林新
吾先生の活動をまとめた著作がドラマの原案です。
今回ドラマ化されるにあたり、村林先生の母校、辻調グループ校に
協力依頼があり、去る2月から出演俳優陣への調理所作指導や打

ち合わせを重ねてきました。
収録現場でのエピソードなど、辻調webサイトで順次公開予定ですので、お楽しみに！
★『高校生レストラン』　日本テレビ系全国ネット　毎週土曜 21：00～
辻調特別サイト　http://www.tsujicho.com/media/restaurant/index.htm

第６回「料理検定」の募集開始検定
食の知恵や知識を人生をより楽しく、より豊かにする「料理検
定」の第６回募集が３月 15日から開始されます。
検定日は 6月 19日（日）予定。東京、名古屋、大阪で受検するこ
とができるので、あなたの食の知識を試してみてはいかがで
しょうか。詳しくは料理検定ホームページ、または辻調グルー
プ校で配布のチラシをご覧ください。
料理検定ＨＰ:http://ryouri-kentei.jp/

3
15～

現在発売中の「おしゃべりクッキング」4
月号は、春のメニュー満載。野菜に魚貝類
と春の旬をたっぷり使ったメニューを紹
介します。（3/28 ～ 4/29 まで）
■付録として、初代３先生と現在出演中の
濱本、若林、宮崎 3先生による「からだ元気
に！健康レシピ」がついています。

5月号（4/21 発売）はビーフを使ったメニューや、ワンコイン（500 円）メニュー
を紹介します。
★㈱学研パブリッシング刊　4月号、5月号とも　定価：480 円（税込）
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今月の雑誌・新聞・WEB、その他

報　告

おはよう奥さん「時短！カンタン！おうちごはん」5月号
『おはよう奥さん』で連載中の「時短！カンタン！おうちごはん」。
旬の素材とパナソニックの調理家電を使って、辻調グループ校の先
生たちがオリジナルレシピを披露します。5月号の食材は「新じゃ
が」。辻調理師専門学校 中国料理・塘 和英先生が、「豚スペアリブと
新じゃがのウスターソース煮 / 鶏のスープ 新じゃがのすいとん風」
を紹介します。
★『おはよう奥さん』5月号　学研パブリッシング 刊 490円（税込）

雑誌

『洋菓子店コアンドル』全国公開中！映画

4
２

（土）

辻調グループ校フェスティバル2011 開催報告
辻調グループ校フェスティバルが3/13（日）に開催されました。
「東日本大震災」が発生し、売上の全てを被災地へ寄付することとして1日のみ開催
しましたが、当日は 5つの校舎に、のべ2万5千人もの方がご来場くださいました！
売上総額の986万 2千55円は全額、被災者支援のための義援金として、日本赤十
字社を通じて寄付いたしました。 
被災された皆様へ心よりお見舞い申し上げるとともに、被災地の一日も早い復旧を
心よりお祈り申し上げます。

★「おしゃべり」5月号

★「おはよう奥さん」５月号

★甘男子DVD発売

★P.Ｌ.Ｔ.（パティスリー・ラボ・ツジ）オープン

（火）

「二人の食卓」４/２からBS朝日でも放送開始！TV
男性が女性に感謝の気持ちを込めて、とっておきの料理をつく
る番組「二人の食卓～ありがとうのレシピ～」。これまで民放で
しか放送のなかったこの番組が BS でも視聴できることにな
りました。
地上派より１週間遅れで同内容が放送されます。
12：30～ 13：00　ＢＳ朝日放送

辻調グループ校初の製菓店 『Ｐ．Ｌ．Ｔ．』オープン！OPEN
「あべのマーケットパーク キューズモール」にオープンする
P.L.T.（パティスリー・ラボ・ツジ）は、辻製菓技術研究所の
研究生が運営する製菓店。製造・販売まで研究生がすべて行
ないます。また、店内でのイートインもでき、大きなガラス窓
からお菓子をつくる様子をライヴで見ることもできます。
■P.L.T.（パティスリー・ラボ・ツジ）　
　大阪市阿倍野区阿倍野筋 1-6-1 キューズモール Q-311(3F)

舞台「甘男子～あまだん～」がDVDに！TV
スイーツに青春をかけた 5人の甘男子 (あまだん )高校生、目指
すはパティシエ甲子園 !5 人の注目俳優陣が歌や踊りはもちろ
ん、舞台上では実際にスイーツ・クッキングにも挑戦し訓練を
重ねた腕前を披露します。
【演出】吉田秋生
【出演者】水田航生 /太田基裕　/秋元龍太朗 /小西成弥
￥4,800(￥4,572)/ 映像特典収録
　 販売・発売　TCエンタテイメント　「甘男子～あまだん～」製作委員会
　○「甘男子～あまだん～」製作委員会

（土）

４27
（水）

江口洋介さん、蒼井優さんダブル主演の映画「洋菓子店コアンドル」が全国の映画
館で絶賛公開中。人生の挫折と再生を描いたオリジナルストーリーで、人間ドラ
マと可愛いケーキのビター＆スイートな物語です。

・二人の食卓～ありがとうのレシピ～
・チューボーですよ！
・辻調の楽しい食卓「鯛ご飯とお浸し」他

・二人の食卓～ありがとうのレシピ～
・チューボーですよ！
・辻調の楽しい食卓「巻き寿司と茶碗蒸し」他

・二人の食卓～ありがとうのレシピ～
・チューボーですよ！
・辻調の楽しい食卓「バターロール」他

・辻調の楽しい食卓「鯛ご飯とお浸し」他

c

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【春を感じるメニュー／えなりかずき】
　「レタスの煮込み　グリンピース添え」西洋
・辻調の楽しい食卓「豆ご飯」他

４26
（火）
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