
・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【3週】「アボカドと鯛のレモン風味」中国
・辻調の楽しい食卓「辻調スズキのポワレ」他

検定

辻調グループ校2011年 6月のメディア出演情報
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・二人の食卓～ありがとうのレシピ～
・チューボーですよ！
・辻調の楽しい食卓「彩り野菜のテリーヌ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【１週】「いかと切り干し大根の炒め煮」日本
・辻調の楽しい食卓「牛ステーキのタコス」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【3週】「鶏の梅風味炒め 」中国
・辻調の楽しい食卓「いわしのグラタン」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【4週】「ミモザサラダ」西洋
・辻調の楽しい食卓「独風バタークーヘン」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【２週】「さばのニース風」西洋
・辻調の楽しい食卓「炙りタコのたたき」他

・辻調の楽しい食卓「平目昆布〆と焼き筍」他

・辻調の楽しい食卓「辻調鱸ポワレ」他

・辻調の楽しい食卓「辻調海の幸のサラダ」他

大阪あべの　　厚生労働大臣指定・専修学校

辻調理師専門学校
大阪あべの　　厚生労働大臣指定・専修学校

辻製菓専門学校

[エコール  辻  大阪 ]※
辻フランス・イタリア料理マスターカレッジ
辻日本料理マスターカレッジ
辻製菓マスターカレッジ
辻製パンマスターカレッジ
辻カフェ・フードデザインマスターカレッジ

[ エコール  辻  東京 ]※
辻フランス・イタリア料理マスターカレッジ
辻日本料理マスターカレッジ
辻製菓マスターカレッジ
辻フード総合マスターカレッジ

〒545-0053 大阪市阿倍野区松崎町 3-16-11
0120-24-2418FAX 共通

〒186-0003 東京都国立市富士見台 2-13-3
0120-71-1305FAX 共通大阪 東京総合入学案内係

TOPICS

★「上沼恵美子のおしゃべりクッキング」　
　朝日放送・テレビ朝日系全国ネット
　月～金曜日 /13：05 ～ 13：20

★「二人の食卓」～ありがとうのレシピ～　
　テレビ朝日・朝日放送系全国ネット
　毎週土曜日　18：30～ 18：54
　BS朝日（地上波より 1週間遅れの放送）　
　毎週土曜日　12：30～ 13：00

★「辻調の楽しい食卓」　Act On TV
    （放送スケジュールの詳細はAct On TV 公式ホームページをご覧ください。）
　 http://www.actontv.com/tv/contents/tsuji/italian.html?ref=list_l

♪辻調グループ校のホームページで番組の裏側がわかるスタジオレポート公開中！　http://blog.tsuji.ac.jp/akibacafe/

※テレビ局の都合により放送内容が変更になる場合が
　あります。予めご了承ください。

※専修・各種学校以外の教育機関

レギュラー番組
★「チューボーですよ！」
　MBS・TBS系全国ネット　
　毎週土曜日 /23：30 ～ 24：00

★「料理大学」
　CS放送 “スカイ・A スポーツプラス”
　12：00～ 13：30　

・二人の食卓～ありがとうのレシピ～
・チューボーですよ！
・辻調の楽しい食卓「辻調海の幸のサラダ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【3週】「チキン・ア・ラ・南蛮」西洋
・辻調の楽しい食卓「バターロール」他

・二人の食卓～ありがとうのレシピ～
・チューボーですよ！
・辻調の楽しい食卓「バターロール」他

 ドラマ『高校生レストラン』好評放送中！

好評発売中！『上沼恵美子のおしゃべりクッキング

雑誌

 『ボキューズ・ドール シェフたちの戦い』再放送決定！

辻調グループ校が全面協力しているドラマ『高校生レストラン』。このドラマは三
重県の相可高校の生徒が運営する「まごの店」の村林先生（辻調グループ校卒業生）
の活動がモデルになっています。辻調 HP の特別サイトではドラマ収録現場のエ
ピソードを公開中！ぜひご覧ください。
★『高校生レストラン』日本テレビ系全国ネット 毎週土曜 21：00～
番組公式サイト：http://www.ntv.co.jp/kouresu/
辻調特別サイト：http://www.tsujicho.com/media/restaurant/index.html

フライパンひとつでつくれるお手軽メニューをご紹介。7月号（6月21日発売）では、暑
さをふきとばす！スタミナメニューをご紹介します！
★学研パブリッシング刊  6月号、7月号とも 定価480円（税込）

第6回「料理検定」実施。

『おはよう奥さん』7月号 好評連載中！
「時短！カンタン！おうちごはん」で、旬の食材を使ったオリジナルレ
シピを紹介中！7月号の食材は「豚バラ肉」。エコール 辻 大阪の日本料
理、小川健先生がオーブンを使った「豚とじゃがいものカレー炒め」「豚
ともちのこんがり焼き、はちみつソース」をご紹介します。
★『おはよう奥さん』7月号学研パブリッシング 刊 定価490円（税込）

『きょうの料理 極上スイーツ』に石川先生が出演します！

6
21

（火）

中国料理のメニューやレシピに登場する単語を、素材や調理法など
25の単元に分け、総画数順に並べて解説する小辞典です。
辻静雄料理教育研究所　福冨奈津子著
★柴田書店刊 定価 2940円（税込） 

★「おしゃべり」7月号

「第2回辻静雄食文化賞」受賞作品決定！

テレビ『きょうの料理 極上スイーツ！』に辻調
グループ校中国料理教授の石川智之先生が出演
します！「マンゴープリン」をはじめ、さまざま
なアレンジをご紹介します。
『きょうの料理　極上スイーツ』ＮＨＫ教育
6月21日（火）21：00～ 21：25

★NHK出版 6月号 定価530円（税込）
★「おはよう奥さん」7月号

★「高校生レストラン」放送

 TV

報告

BOOK『中国料理小辞典』

『フランス料理“世界一決定戦”ボキューズ・ドール シェフたちの
戦い』が再放送されます。食の都リヨンで開催される国際料理コン
クール日本代表の挑戦や、世界のスーパーシェフたちの闘いをご紹
介。日本代表サポート役として辻調グループ校の野口直樹先生も出
演しています。
6月 22日（水）9：30～、6月 23日（木）午前1：00～
（22日深夜 25：00）ＢＳプレミアム　

 TV
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★「きょうの料理」7月号
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・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【1週：イカ料理 /榎木孝明】
　「いかのコロッケ」西洋
・辻調の楽しい食卓「フォカッチャ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【１週】「いかと豆苗の炒め物」中国
・辻調の楽しい食卓「編みパン☆ツォップ」他

★「高校生レストラン」放送

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【２週】「豚ヒレのトウチーソース」中国
・辻調の楽しい食卓「鯵のホイル焼き」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【２週】「ツナのカレー炊き込みご飯」日本
・辻調の楽しい食卓「いわしのグラタン」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【２週】「白身魚のチリトマトソース」西洋
・辻調の楽しい食卓「独風バタークーヘン」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【2週：フライパン一つで /早見優】
　「鶏の南蛮焼き」日本
・辻調の楽しい食卓「カナッペ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【5週：豆を使って /草野仁】
　「大豆と鶏肉の煎り煮」日本
・辻調の楽しい食卓「フォカッチャ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【4週：簡単スピードメニュー /ゲストなし】
　「みそ風味の生姜焼き丼」日本
・辻調の楽しい食卓「なめらか 3色プリン」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【4週】「牛ロース肉の辛味炒め」中国
・辻調の楽しい食卓「炙りタコのたたき」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【5週】「枝豆の磯辺揚げ」日本
・辻調の楽しい食卓「カナッペ」他

・二人の食卓～ありがとうのレシピ～
・チューボーですよ！
・辻調の楽しい食卓「野菜テリーヌ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【5週】「レンズ豆のサラダ」西洋
・辻調の楽しい食卓「鯵のホイル焼き」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【5週】「インゲンと海老の炒めもの」中国
・辻調の楽しい食卓「辻調スズキのポワレ」他

・辻調の楽しい食卓「アスパラのキッシュ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【3週：酸味さわやか /羽田美智子】
　「いわしの梅煮」日本
・辻調の楽しい食卓「3色プリン」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【3週】「カツオのちらし寿司 」日本
・辻調の楽しい食卓「彩り野菜のテリーヌ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【4週】「ＢＬＴチキン」西洋
・辻調の楽しい食卓「鶏サラダ」他

・上沼恵美子のおしゃべりクッキング
　【4週】「豆腐と豚肉の煮込み」中国
・辻調の楽しい食卓「辻調アンティパスト」他

6
19

（日）

特に好評だった料理から人気の基本おかずをセレクト。初代の 3 先生
（畑耕一郎先生、本多功禰先生、小阪英幸先生）が、誰もが好きな、くり返
しつくりたい基本おかずをご紹介します。料理初心者はもちろん、つ
くりなれた方にも、目からうろこのコツが満載です。
★学研パブリッシング刊  定価1680円（税込）

 放送開始3000回記念号 保存版 基本のおかず特選！』

 6
2

（木）

6
 5

（日）

BOOK

第２回目の辻静雄食文化賞は、家庭料理をテーマにした2つの書籍が受賞しました。
・『茶懐石に学ぶ日日の料理』文化出版局刊　後藤加寿子著
・『家族の勝手でしょ！写真274枚で見る食卓の喜劇』新潮社刊　岩村暢子著
詳しくはＨＰまで。https://tsujishizuo-award.jp

 TV

『P.L.T.( パティスリー・ラボ・ツジ )』取材ラッシュ！

6
22

（水）

天王寺駅前「あべのマーケットパーク キューズモール」にオー
プンした辻製菓技術研究所の実習店舗『P.L.T.』が色々なメ
ディアに紹介されています！
ケーブルテレビJ:COMチャンネル『wordrobe』
6月1日～6月15日の月・水・木・土曜日(関西地区のみ)
放送時間：月 14:00～／水 21:00～／木 17:10～／土 18:30

『cafe-sweets』7月号はプロをめざす人のための菓子・パン・カフェ
の学校ガイド特集。辻調グループ校 各校の特長はもちろん、学生の
コメントなども紹介されています。自分に合う学校探しに役立つ情
報が満載です！

　今月の雑誌・新聞・WEB・その他

雑誌  『cafe-sweets』7月号で本校が紹介されます！

★第6回「料理検定」実施

★「ボキューズ・ドール・シェフたちの戦い」放送

★「高校生レストラン」放送

★「高校生レストラン」放送

★「ボキューズ・ドール・シェフたちの戦い」放送

雑誌

喫茶店、カフェ、レストランの専門誌『Cafe&Restaurant』にも
『P.L.T.』が紹介されます！ぜひご覧ください。　　　
旭屋出版　定価1260円（税込）

  大阪北区・中央区のオフィスに配布されているＦＭ大阪提携のフリー
ペーパー『Nady』で、『P.L.T.』が紹介されます！
株式会社アド・マックス ナディ編集部　6月10日発行予定（無料）

6
19

（日）

　ＦＭ大阪 提携のフリーペーパー『Nady』に掲載されます！

『Cafe & Restaurant』7月号

6
10

（金）

★フリーペーパー「Nady」

★「Cafe&Restaurant」7月号

★「cafe-sweets」7月号

★J:COM「wordrobe」放送

★J:COM「wordrobe」放送

★J:COM「wordrobe」放送

6月19日（日）、食の知恵、知識、人生をより楽しく、豊かにする第6回
「料理検定」が、東京、名古屋、大阪の3会場で実施されます。
★くわしくは料理検定HP：http://ryouri-kentei.jp/まで

 TV

雑誌 「おしゃべりクッキング」6月号発売中！

　テレビテキスト『きょうの料理』6月号発売中！

TOPICS

　出演・掲載カレンダー

★J:COM「wordrobe」放送

★J:COM「wordrobe」放送

★J:COM「wordrobe」放送

★J:COM「wordrobe」放送

★J:COM「wordrobe」放送

★J:COM「wordrobe」放送


